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Description : 

Prsentation de l'diteurCest par la mer, a crit lcrivain italien Leonardo Sciascia dans le Rapport sur les ctes 
siciliennes, quarrive "la perptuelle menace de la Sicile". En effet par le pass, ses dominateurs sont arrivs par 
la mer. Mais lle, aujourdhui cest galement un paysage dont il faut profiter. La perception de la mer comme 
menace est dsormais trangre la mentalit des Siciliens. Et toujours plus de touristes italiens et trangers, en 

plus de profiter des nombreux trsors cachs dans les glises, dans les rues et dans les palais de larrire-pays, se 
dlectent dmotions fortes et de paysages suggestifs provenant des nombreuses caractristiques de la cte. Lle est 
baigne par trois mers, avec ses 1 039 km, parfois parsems de tours de reprage (plus de cent cinquante tours 

furent bties), confirment limage de Sicile aux diffrentes facettes. On passe, en se dplaant seulement de 
quelques kilomtres, dune mer cristalline une mer bleue cobalt semblable la mer du nord, des hautes falaises 

et rochers aux plages de sable blanc et trs fin, des lagunes vert meraude aux baies surmontes par de 
verdoyantes montagnes. On trouve galement des lieux intacts devenus des "rserves" pour tre prserver du 

rythme effrn des constructions et protger le souffle de la nature et ses secrets. Puis les thonaires, les grottes, 
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les criques, dont la vision transmet dindfinissables sentiments denchantement, de fascination mystrieuse. Et 
bien, dans ce volume, principalement de fait de photographies, les images semblent reflter les jeux 

sophistiqus de la sduction, comme si la beaut des lieux tait voque par le chant ensorcelant des sirnes 
homrique. On dirait que la merveilleuse mer exerce une attraction fatale, laissant ainsi une marque unique et 
indlbile. Ce qui fait que nombreux sont ceux qui viennent en Sicile pour profiter des paysages, de sa lumire, 
de ses couleurs. Nous avons voulu diviser ce guide en quatre sections correspondant aux itinraires privilgis: 
les impressionnantes les mineures qui mriteraient un guide part entire; la cte ionienne: belle et dynamique, 

avec ses baies suggestives; la cte mditerranenne: basse et linaire, sableuse et chaleureuse; la cte tyrrhnienne: 
avec ses jardins verts et lumineux, une cte haute et dcoupe avec une mer cristalline aux nombreuses nuances. 
Il existe de nombreux lieux aux caractristiques diverses, o vous pourrez profiter du soleil et de la beaut de la 

nature ainsi que des spcialits gastronomiques. Chacun peut laborer son parcours personnel en fonction de 
son temprament. Si lon souhaite un peu dintimit les plages isoles ne manquent pas ou sinon on peut dcider 

de profiter de plages populaires et bien quipes. Les chappes belles semblent transmettre au visiteur des 
atmosphres empreintes de douceur. Les eaux, qui, au cours de la journe ont des couleurs changeantes, en 
fonction de la position des rayons du soleil, la clart de la lumire, lclosion de la flore mditerranenne, les 

odeurs dherbes aromatiques et du sel ne sont que quelques-uns des aspects qui rendent la Sicile le lieu de 
prdilection de lme, un vol de lesprit cratif,un rveil de lintuition rveuse. En ayant disposition plus dun millier 

de kilomtres de cte, nous avons attir lattention sur les lieux, notre avis, les plus intressants, mme sil y en 
aurait beaucoup dautres, o les plages et les rochers, de concert avec la nature, forment un dcor conu pour le 
bien tre physio-psychique. En parcourant les pages de ce volume, cest vous qui serez, de toutes faons, les 

protagonistes: en vous rappelant les moments passs sur notre Terre, ou en planifiant un voyage, un itinraire 
la dcouverte de localits o la splendeur de lancien et le dynamisme du nouveau cohabitent.Prsentation de 
l'diteurCest par la mer, a crit lcrivain italien Leonardo Sciascia dans le Rapport sur les ctes siciliennes, 
quarrive "la perptuelle menace de la Sicile". En effet par le pass, ses dominateurs sont arrivs par la mer. 

Mais lle, aujourdhui cest galement un paysage dont il faut profiter. La perception de la mer comme menace 
est dsormais trangre la mentalit des Siciliens. Et toujours plus de touristes italiens et trangers, en plus de 

profiter des nombreux trsors cachs dans les glises, dans les rues et dans les palais de larrire-pays, se dlectent 
dmotions fortes et de paysages suggestifs provenant des nombreuses caractristiques de la cte. Lle est baigne 
par trois mers, avec ses 1 039 km, parfois parsems de tours de reprage (plus de cent cinquante tours furent 
bties), confirment limage de Sicile aux diffrentes facettes. On passe, en se dplaant seulement de quelques 

kilomtres, dune mer cristalline une mer bleue cobalt semblable la mer du nord, des hautes falaises et rochers 
aux plages de sable blanc et trs fin, des lagunes vert meraude aux baies surmontes par de verdoyantes 

montagnes. On trouve galement des lieux intacts devenus des "rserves" pour tre prserver du rythme effrn des 
constructions et protger le souffle de la nature et ses secrets. Puis les thonaires, les grottes, les criques, dont 

la vision transmet dindfinissables sentiments denchantement, de fascination mystrieuse. Et bien, dans ce 
volume, principalement de fait de photographies, les images semblent reflter les jeux sophistiqus de la 

sduction, comme si la beaut des lieux tait voque par le chant ensorcelant des sirnes homrique. On dirait que 
la merveilleuse mer exerce une attraction fatale, laissant ainsi une marque unique et indlbile. Ce qui fait que 
nombreux sont ceux qui viennent en Sicile pour profiter des paysages, de sa lumire, de ses couleurs. Nous 
avons voulu diviser ce guide en quatre sections correspondant aux itinraires privilgis: les impressionnantes 

les mineures qui mriteraient un guide part entire; la cte ionienne: belle et dynamique, avec ses baies 
suggestives; la cte mditerranenne: basse et linaire, sableuse et chaleureuse; la cte tyrrhnienne: avec ses 

jardins verts et lumineux, une cte haute et dcoupe avec une mer cristalline aux nombreuses nuances. Il existe 
de nombreux lieux aux caractristiques diverses, o vous pourrez profiter du soleil et de la beaut de la nature 

ainsi que des spcialits gastronomiques. Chacun peut laborer son parcours personnel en fonction de son 
temprament. Si lon souhaite un peu dintimit les plages isoles ne manquent pas ou sinon on peut dcider de 

profiter de plages populaires et bien quipes. Les chappes belles semblent transmettre au visiteur des 
atmosphres empreintes de douceur. Les eaux, qui, au cours de la journe ont des couleurs changeantes, en 
fonction de la position des rayons du soleil, la clart de la lumire, lclosion de la flore mditerranenne, les 

odeurs dherbes aromatiques et du sel ne sont que quelques-uns des aspects qui rendent la Sicile le lieu de 
prdilection de lme, un vol de lesprit cratif,un rveil de lintuition rveuse. En ayant disposition plus dun millier 

de kilomtres de cte, nous avons attir lattention sur les lieux, notre avis, les plus intressants, mme sil y en 
aurait beaucoup dautres, o les plages et les rochers, de concert avec la nature, forment un dcor conu pour le 
bien tre physio-psychique. En parcourant les pages de ce volume, cest vous qui serez, de toutes faons, les 



protagonistes: en vous rappelant les moments passs sur notre Terre, ou en planifiant un voyage, un itinraire 
la dcouverte de localits o la splendeur de lancien et le dynamisme du nouveau cohabitent. 


